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'kks/k i;Zos{kd % 

MkWå ohŒdsŒ 'kekZ 

foHkkxk/;{k ,oa Mhu 

Xyksdy ;wfuoflZVh] fetkZiqj iksy] lgkjuiqj 

'kks/kdÙkkZ % 

fczts'k dqekj 

Xyksdy ;wfuoflZVh] fetkZiqj iksy] 

lgkjuiqj 

 

'kks/k lkj 

ÁR;sd jk’Vª dh Hkkoh uhfr;ksa esa ÁkFkfed f”k{kk dks mPp LFkku ÁkIr gS ÁkFkfed f”k{kk gh igyh lh<+h gS ftls lQyrk 

iwoZd ikj djds dksbZ jk’Vª vius iw.kZ y{;ksa rd igq¡prk gSA jk’Vªh; thou esa ftruk ?kfu’V lEcU/k ÁkFkfed f”k{kk dk 

gS mRkuk vf/kd mPp f”k{kk dk ughaA fo”o ds ÁR;sd fodflr jk’Vª us vius ÁkFkfed f”k{kk ds Lrj dks lcls vf/kd 

egÙo fn;k gSA jk’Vªh; fopkj /kkjk ,oa pfj= dk fuekZ.k djus esa ftruk egÙoiw.kZ LFkku ÁkFkfed f”k{kk dk gS mruk 

fdlh vU; “kSf{k.kd xfrfof/k dk ugha gSA 

cht 'kCn&f'k{kk] fØ;kUo;u] f'k{kk ds vf/kdkj] ÁkFkfed fo|ky;A 

izLrkouk& 

f”k{kk jk’Vªh; Áxfr dk ewy vk/kkj gSA f”k{kk ds Ádk”k esa gh jk’Vª ds vkn”kZ ukxfjd fufeZr gksrs gSA lekt dks fn”kk 

nsus rFkk fodkl iFk ij vxzlfjr djus dk ,dek= lk/ku f”k{kk gh gSA vr% ÁR;sd jk’Vª] tks Å ¡pk mBus dh egÙokdka{kk 

j[krk gS] tu lewg dh f”k{kk dh O;OkLFkk djrk gSA ns”k esa uUgsa ckyd vkSj Hkkoh ukxfjdksa ds fy;s ikB”kkyk;sa@fo|ky; 

[kksyrk gSA  

egkRek xk¡/kh ds vuqlkj f”k{kk O;fDr ds “kjhj] eu rFkk vkRek dh loksZÙkerk dk ÁxVhdj.k gSA f”k{kk O;fDr dk 

“kkjhfjd] ckSf)d] lakosfxd] uSfrd vkSj vkfFkZd fodkl djrh gSA ;g O;fDr vkSj lekt ds lokZaxh.k+ fodkl dh vksj 

mUueq[k gksrh gSA vr% f”k{kk jk’Vª fodkl dk vk/kkj LrEHk gSA dksbZ Hkh jk’Vª ;k lekt fcuk f”k{kk ds fodflr ugha gks 

ldrkA  

ÁkFkfed fo|ky;ksa esa cPpksa ds chp esa gh i< +kbZ NksM+dj tkus dk Áfr”kr Hkh cgqr T;knk gS] bl Ádkj ds Nk=ksas esa Hkh 

lcls T;knk ckfydkvksa dk Áfr”kr gSA pwafd ÁkFkfed fo|ky;ksa esa vkt fo|kFkhZ flQZ uhps rcds ds gh vkrs gSSa vkSj 

tSls gh bUgas dksbZ dke feyrk gS rks ;s fo|ky; tkuk cUn dj nsrs gSA ,sls eas ljdkj }kjk lapkfyr ;kstukvksa dk 

dksbZ vkSfpR; ugha jg tkrk gSA bu fo|ky;ksa esa f”k{kk dh xq.koÙkk fxjus dk lcls cM+k dkj.k ;g Hkh gS fd f”k{kd 

fdlh Hkh cPps dks u rks nf.Mr dj ldrk gS] u gh mldk jftLVj ls uke dkV ldrk gS vkSj u gh mls Qsy dj 
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ldrk gSA bu ifjLFkfr;ksa essa cPps flQZ Nk=o`fÙk o vU; lkeku dks cVksjus ds fy;s gh ,d Ldwy ls nwljs Ldwyksa esa 

tkrs jgrs gSA 

ÁkFkfed fo|ky;ksa esa f”k{kdksa ds Åij f”k{k.k dk;Z ls T;knk vU; dk;ksZa tSls&jftLVj Maintain Nk=o`fÙk] ck¡Vuk] 

f”k{k.k lkexzh forfjr djuk] cPpksa dk cSad esa tkdj [kkrk [kqyokuk] feM&Ms&ehy forfjr djuk] tux.kuk bR;kfn 

dk;kasZ esa lkjk le; pyk tkrk gSA ,sls esa ikBØe dks iwjk djkuk cgqr dfBu gSA v/;kidksa ds lkeus lcls cM+h pqukSrh 

cPpksa dks i<+kuk gSA 2012 esa ASER (Annual Status of Education) us ,d losZ djk;k ftles ik;k fd ik¡poha 

d{kk esa 50 Áfr”kr ls vf/kd Nk= Text Book i<us esa vleFkZ Fks flQZ 40 izfr”kr Nk= gh ,sls Fkss tksfd Bhd&Bhd 

i<+ ik jgs FksA ASER ds ,d losZ esa crk;k x;k fd Hkkjr eas 100 fefy;u ls Hkh vf/kd cPpksa dk Lrj viuh mez ls 

nks ;k rhu lky ihNs jgrk gSA v/;kiu dk;Z djkrs le; v/;kid ds le{k pkj eq[; leL;k,sa vkrh gSA 

 lgh tkudkjh dk vHkkoA 

 vuqHkoh v/;kidksa dh dehA 

 lgh Lesson Planning dh leL;kA 

 mRlkg dh dehA 

lafo/kku ds vuqNsn 45 esas jkT; uhfr&funsZ”kd rRoksa ds vUrxZr ;g O;OkLFkk cukbZ xbZ Fkh fd lafo/kku dks vaxhÑr 

djds 10 o’kksZa ds vUnj 6&14 oxZ ds lHkh ckyd ,oa ckfydkvksa ds fy, vfuok;Z f”k{kk dh O;OkLFkk dh tk;sA fdUrq 

vktknh ds 76 o’kZ chr tkus ds ckotwn Hkh ge ÁR;sd cPpsa dks vfuok;Z f”k{kk dh O;OkLFkk ugha dj ik;s gSSA gkykafd 

ljdkj dk Hkjld Á;kl gS fd ÁR;sd cPpsa dh igq¡p csfld f”k{kk rd gksuh pkfg;sA blh ds pyrs ljdkj us Child 

Labour dks Áfrcaf/kr fd;k gS] rkfd vf/kd ls vf/kd cPpsa Ldwy tk;ssaA ysfdu fu%”kqYd f”k{kk o cPpksa ds Je ij 

ÁfrcU/k yxkus ds ckotwn Hkh vkfFkZd vlekurk o lkekftd fofHkUurk ds pyrs cgqr cPpas vkt Hkh Ldwy ugha tk ikrs 

gSA lalk/kuksa ds vHkko ds pyrs ÁkbZejh f”k{kk esa mruk lq/kkj ugha gks ik jgk gS] ftruk fd gksuk pkfg;s ÁkbZejh Ldwyksa 

esa csfld phtsa tSls&QuhZpj] f”k{k.k lkexzh] f”k{kd o lcls vf/kd egÙoiw.kZ Ldwyksa esa vkus okys cPpksa dk Áfr”kr cgqr 

de gSA 

Lor™;ksÙkj Hkkjr esa fu%'kqYd ,oa vfuok;Z ÁkjfEHkd f'k{kk dk fodkl  

15 vxLr 1947 dks gekjk ns”k LorU= gqvk vkSj 26 tuojh 1950 dks gekjk viuk lafo/kku ykxw fd;k x;kA lafo/kku 

ds vuqPNsn 45 esa ÁkjfEHkd f”k{kk ds lkoZtuhdj.k ds ckjs eaas jkT; ds uhfr funsZ”kd rRoksa esa ;g Áko/kku j[kk x;k fd 

nl o’kZ dh vof/k esa jkT; 14 o’kZ dh vk;q lhek rd ds leLr ckyd&ckfydkvkas ds fy, fu%”kqYd ,oa vfuok;Z 

ÁkjfEHkd f”k{kk miyC/k djkus dk Á;kl djssxkA ;g y{; lafo/kku eas of.kZr vof/k ds vuqlkj lu~ 1960 eas iwjk gks tkuk 

pkfg, Fkk] fdUrq ÁkjfEHkd f”k{kk dks lkoZtfud cuk;s tkus ds ekxZ esa vusd ck/kk,¡ mRiUu gksrs jgus ds dkj.k vHkh 

rd bl y{; dh ÁkfIr ugh dh tk ldhA gekjh ubZ f”k{kk uhfr 1986 esa bl y{; dks lu~ 1995 rd iwjk fd;s tkus 
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dk ladYi fy;k x;k gS] fdUrq orZeku ifjfLFkfr;ksa dks ns[krs gq, bl vof/k rd Hkh ;g y{; iwjk gksus dh lEHkkouk 

fn[kkbZ ugha nsrhA Ukohu f”k{kk uhfr esa mYys[k fd;k x;k gS fd lkoZHkkSfed f”k{kk dk mÌs”; ls 11 o’kZ rd dh voLFkk 

ds mu Nk=ksa dks y{; cuk;k tk,xk] tks vkSipkfjd vFkok vukSipkfjd f”k{kk ds ek/;eksa ls 5 o’kksZa dh fo|ky;h f”k{kk 

dks iw.kZ dj jgs gSA  

ÁkFkfed f'k{kk ds lkoZHkkSfedj.k gsrq fd;s x;s ljdkjh mik;  

jk’Vªh; f”k{kk uhfr 1986 ds ckn ls ÁkFkfed f”k{kk ds {ks= esa fo|kFkhZ;ksa dh d{kk esa mifLFkfr c<+kus ds fuEufyf[kr 

vusdksa ;kstukvksa vkjEHk dh x;h gaSA 

 tokgj uoksn; fo|ky; ¼1986½ 

 vkWijs'ku CySd&cksMZ  ¼O.B.D-1987½ 

 efgyk lek[;k ;kstuk  ¼1989½ 

 tuinh; ÁkFkfed f'k{kk dk;ZØe ¼MhåihåbZåihå 1994½ 

 ÁkFkfed f'k{kk ds fy, jk"Vªh; iks"kkgkj lgk;rk dk;ZØe ¼1995½  

 loZ f'k{kk vfHk;ku ¼ S. S.A 2000-2001½    

 loZ f'k{kk vfHk;ku dk;ZØe dh egÙoiw.kZ dk;Zuhfr;k¡ 

leL;k dFku  

^^f'k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa leL;kvkas ds lanHkZ eas 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds v/;kidksa 

,oa ekrk-firk ds n`f"Vdks.k dk rqyukRed v/;;u^^ 

leL;k esa Á;qDr ÁR;;ksa dk fooj.k  

f'k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ¼Hkkjr ljdkj ds jkti= l0 39] 27@8@2009 ds vuqlkj½ 1 vizSy 2010 eas ykxw fd;k 

x;k f”k{kk dk vf/kdkj dkuwu ljdkj dh lekos”kh fodkl uhfr dk ,d vge~ fgLlk gSSA bl dkuwu esa fu%”kqYd vkSj 

vfuok;Z f”k{kk ij [kkl tksj fn;k x;k gSA cPpkas ds fy, f”k{kk dk vf/kdkj cukus dk ljdkj dk ;g ,sfrgkfld 

QSlyk vkus okys le; esa ns”k dh fn”kk vkSj n”kk r; djsxkA ;g ns”k esa lkekftd vlekurk dks feVkus dh vksj ,d 

Bksl dne gSaA f”k{kk ds vf/kdkj dkuwu ns”k ds Hkfo’; dks etcwr vkSj lk{kj cukus ds vykok ubZ ih<+h dks vkRe&lEeku 

ds lkFk thus dk vf/kdkj nsrk gSA blds tfj,s ljdkj us 6 ls 14 lky ds cPpksa dks fu%”kqYd f”k{kk eqgS;k djkus dh 

ftEesnkjh vius Åij yh gS ysfdu xjhc cPpksa dks Ldwy rd ig¡qpkuss dk dke dksbZ vklku ugha gSA blesa dsUnz vkSj 

jkT; ljdkj ds vykok] f”k{kdkaas] vfHkHkkodksa] xSj ljdkjh laxBuksa vkSj lewps lekt dks egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkuh gSA 

f'k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e 2009 ds Áeq[k Áko/kku  
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6 ls 14 o’kZ rd ds ÁR;sd cPps dks fu%”kqYd ÁkFkfed f”k{kk miyC/k djok, aA 6 o’kZ ls 14 o’kZ rd ds ÁR;sd cPps dk 

vfuok;Z Áos”k] mifLFkfr o f”k{kk dh lekfIr lqfuf”pr djs aA 

'kks/k leL;k dh vko';drk ,oa egÙo  

fdlh Hkh lH; lekt ds fy;s ml lekt dk f”kf{kr gksuk vfuok;Z gSA ijUrq vktknh ds 76 o’kksZa ds i”pkr ~ Hkh Hkkjr 

eas f”k{kk ,d nwjxkeh LoIu gSA ljdkj ds Hkjld Á;Ruksa ds ckotwn Hkh ÁkFkfed f”k{kk dk Lrj fnu&Áfrfnu fxjrk gh 

tk jgk gSA f”k{kk dh xq.koÙkk cuk;s j[kus ds fy, t:jh gS fd ÁR;sd ÁkFkfed fo|ky;ksa esa Á;kZIr f”k{kd] f”k{k.k 

lkexzh] QuhZpj o i;kZIr bekjr ds lkFk&lkFk cPpksa dh mifLFkfr Hkh vfuok;Z gSA ijUrq mi;qZDr lHkh ckrksa dk fo|ky;ksa 

esa vHkko ik;k tkrk gSA ,d rjQ tgka Ldwyksa eas bekjr ds uke ij flQZ ,d&nks dejk o pkjnhokjh gh fn[kk;h iM+rh 

gS] rks cPps Hkh Ldwyksa esa flQZ jftLVjksa eas gh fn[kk;h iM+rh gSA 70 Áfr”kr ls vf/kd cPpksa dk ,Mfe”ku pkj ls ik¡p 

Ldwyksa eas gksrk gSA Ldwyksa eas tkus dk mudk edln ek= Nk=o`fÙk] feM&Ms&ehy o f”k{k.k lkexzh ÁkIr djuk gksrk gSA 

,slh fLFkfr esa eq[; mÌs”; f”k{kk ÁkIr djuk xkS.k gh fn[kkbZ iM+rk gSA ik¡poh d{kk dk Nk= Hkh ek= gLrk{kj djuk gh 

tkurk gS] ,slh fLFkfr esa f”k{kk dh xq.koÙkk cuk;s j[kuk cgqr eqf”dy gSA 

Hkkjr o’kZ esa LorU=rk dsa Ik”pkr~ ÁR;sd ljdkj us fo|ky; LFkkiuk rFkk xq.koÙkkijd f”k{kk dh ckr dks ÁkFkfedrk ij 

j[kdj dk;Z fd;k gSA yxHkx lHkh {ks=ksa esa fo|ky; LFkkfir gksus ds i”pkr~ ogka ds okrkoj.k] iBu&ikBu] v/;kiu] 

[ksy&dwn rFkk vU; cgqr lh fØ;k,as cPpksa ds fodkl ds fy, fo|ky;ksa esa djk;h tkrh gSA laLFkkxr okrkoj.k dk 

cPpksa ds iBu&ikBu esa cgqr vf/kd egÙo gSA ÁkFkfed fo|ky; ,d ,slk LFkku gSA tgka cPpsa dk Hkkoh thou rS;kj 

gksrk gSA 

,d vkn”kZ ukxfjd rS;kj djus dk lEiw.kZ dÙkZO; fo|ky;ksa esa gksus okys v/;kiu dk;Z rFkk cPps dh “kSf{kd miyfC/k 

ls gSSA ÁLrqr “kks/k&ÁcU/k dh vko”;drk blfy, Hkh egÙoiw.kZ gS fd D;k ÁkFkfed fo|ky; ds fo|kFkhZ;ksa dh “kSf{kd 

miyfC/k dk Lrj mi;qZDr gS ;k ughaA orZeku ifjos”k esa] jk’Vªh; ikBp;kZ 2005 ds vuqlkj cky dsfUnzr f”k{kk dks vk/kkj 

ekudj ikB;Øe dh jpuk dh tk jgh gSA nwljh rjQ] ljdkj v/;kidksa dh fu;fer fu;qfDr djds v/;kiu dk;Z dks 

ÁHkko”kkyh cukus dk Á;kl dj jgh gSA ,sls esa bu fo|ky;ksa ls i<+dj fudyus okys fo|kfFkZ;ksa ds O;fDÙo dk fodkl 

mlh Ádkj ls gksuk pkfg,A vkt vko”;drk bl ckr dh vf/kd gS fd Nk= tks f”k{kk xzg.k dj jgk gS] og eqY;ijd 

gS vFkok ughaA rqYkukRed :Ik ls v/;;u djus ij ÁR;sd ǹf’Vdks.k ls ;g Hkh Li’V gks tkrk gS fd ljdkj }kjk 

LFkkfir ÁkFkfed fo|ky; vkSj ÁcU/ku }kjk LFkkfir vuqnku ÁkIr ÁkFkfed fo|ky; viu mÌs”;ksa dh iwfrZ gsrq laLFkkxr 

okrkoj.k rFkk cPpksa ds O;fDÙo ds fodkl gsrq dk;Z dh vksj vxzlj gS vFkok ughaA  

'kks/k v/;;u ds mÌs';  

1- f”k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa leL;kvksa ds lanHkZ eas “kgjh ,oa xzkeh.k 

{ks= ds mPp fo|ky; ds v/;kidksa ds n`f’Vdks.k dk rqYkukRed v/;;u djukA 
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2- f”k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa leL;kvksa ds lanHkZ eas “kgjh {ks= ds 

ljdkjh mPp ÁkFkfed fo|ky; ds v/;kid ,oa v/;kfidkvksa ds n`f’Vdks.k dk v/;;u djukA 

3- f”k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa leL;kvksa ds lanHkZ eas “kgjh {ks= ds xSj 

ljdkjh mPp ÁkFkfed fo|ky;ksa ds v/;kidksa o v/;kfidkvksa ds n`f’Vdks.k dk v/;;u djukA 

4- f”k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa leL;kvksa ds lanHkZ eas xzkeh.k {ks= ds 

ljdkjh mPp ÁkFkfed fo|ky;ksa ds v/;kid ,oa v/;kfidkvksa ds n`f’Vdks.k dk v/;;u djukA 

'kks/k ifjdYiuk,a  

1- f”k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa leL;kvksa ds lanHkZ esa “kgjh ,oa xzkeh.k 

{ks= ds mPp ÁkFkfed fo|ky;ksa ds v/;kidksa ds n`f’Vdks.k es lkFkZd vUrj ugh a gSA 

2- f”k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa leL;kvksa ds lanHkZ esa “kgjh {ks= ds 

ljdkjh mPp ÁkFkfed fo|ky;ksa ds v/;kid ,oa v/;kfidkvksa ds n`f’Vdks.k es lkFkZd vUrj ugh a gSA 

3- f”k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa leL;kvksa ds lanHkZ eas “kgjh {ks= ds xSj 

ljdkjha mPp ÁkFkfed fo|ky;kas ds v/;kid ,oa v/;kfidkvksa ds n`f’Vdks.k esa lkFkZd vUrj ugha gSA  

4- f”k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa leL;kvksa ds lanHkZ esa xzkeh.k {ks= ds 

ljdkjh mPp ÁkFkfed fo|ky;ksa ds v/;kid ,oa v/;kfidkvksa ds n`f’Vdks.k esa lkFkZd vUrj ugha gSA 

'kks/k fof/k 

ifjdYiuk 1 % f'k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa leL;kvksa ds lanHkZ esa 'kgjh ,oa xzkeh.k 

{ks= ds mPp ÁkFkfed fo|ky;ksa ds v/;kidksa ds n`f"Vdks.k esa lkFkZd vUrj ugha gSA 

mi;qZDr % ifjdYiuk dks ^Vh^ ijh{k.k }kjk fo'ysf"kr dj v/;;u fd;k x;k ftlds ifj.kke fuEu rkfydk esa n'kZk, 

x;s gSA 
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rkfydk lå 4-1 

'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds mPp ÁkFkfed fo|ky;ksa ds v/;kidksa ds n`f"Vdks.k dk v/;;u 

v/;kid N M SD ‘t’ 

'kgjh 240 71-95 12-56  

13.39   ** 

 

 

xzkeh.k 240 54-78 15-38 

 

                               Df- 478   .05=1.96 

                               -01=2.59       

O;k[;k % tSlk fd mi;qZDr rkfydk esa bafxr gS ÁkIr ^Vh^ ewY; ¼13-39½ tks fd lkFkZdrk ds nksuksa Lrjksa ¼-05 ,oa -01½ 

ij lkj.kh eku ls vf/kd gSA vr% ifjdYiuk ¼4-1½ vLohÑr dh tkrh gS] v/;kidksa dk e/;eku ¼71-95½ gS ,oa xzkeh.k 

{ks= dk e/;eku ¼54-78½ gS vr% xzkeh.k {ks= dh vis{kk {ks= ds v/;kidksa dk e/;eku ¼54-78½ vf/kd gS blls rkRi;Z 

;g gS fd nksuksa v/;;u xr pjksa esa lkFkZd vUrj gSA lkj.kh esa fn;s x;s e/;ekuksa ds fo”ys’k.k lss Li’V gS fd f”k{kk ds 

vf/kdkj vf/kfu;e ds Áfr {ks= ds mPp ÁkFkfed fo|ky;ksa ds v/;kid f”k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds fØ;kUo;u ds 

Áfr vf/kd ldkjkRed n`f"Vdks.k j[krs gSA  

fu"d"kZ % f”k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa leL;kvksaa ds Áfr {ks= ds v/;kid xzkeh.k {ks= 

ds v/;kidksa dh vis{kk vf/kd fpUruijd gSA 

ifjppkZ % xzkeh.k {ks= ds mPp ÁkFkfed fo|ky;ksa ds f”k{kd f”k{kdksa dh vis{kk f”k{kk {ks= esa gksus okys ifjorZuksa ls voxr 

ugha gks ikrs gS] bl dkj.k xzkeh.k {ks= ds f”k{kd f”k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds Áfr Li’V fpUru ugha dj ikrs gSA 

mudh ;g rVLFkrk okrkoj.k tfur Hkh gks ldrh gSA 
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ifjdYiuk laŒ&1 ds ijh{k.kksijkUr ÁkIr e/;ekuksa 

,oa ekud fopyuksa dh fLFkfr 
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ifjdYiuk 2 % f'k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa leL;kvksa ds lanHkZ esa 'kgjh {ks= ds 

ljdkjh mPp ÁkFkfed fo|ky;ksa ds v/;kid ,oa v/;kfidkvksa ds n`f"Vdks.k esa lkFkZd vUrj ugha gSA 

mi;qZDr % ifjdYiuk dks ^Vh^ ijh{k.k }kjk fo'ysf"kr dj v/;;u fd;k x;k ftlds ifj.kke fuEu rkfydk esa n'kZk, 

x;s gSA 

lkj.kh 4-2 

'kgjh {ks= ds ljdkjh mPp ÁkFkfed fo|ky;kas ds v/;kid ,oa v/;kfidkvksa ds n`f"dks.k dk v/;;u 

 'kgjh {ks= N M SD ‘t’ 

 v/;kid 60 54-86 12-41  

9-89 **  v/;kfidk,sa 60 79-44 14-70 

 

                      Df -118    .05=1.98 

                           .01 = 2.62 

O;k[;k % mi;qZDr rkfydk esa ÁkIr ^Vh^ ewY; ¼9-89½ gS tks fd lkFkZdrk ds nksuksa Lrj ¼-05 ,oa -01½ ij lkj.kh eku ls 

vf/kd gSA vr% mi;qZDr ifjdYiuk vLohÑr dh tkrh gSA {ks= mPp ÁkFkfed fo|ky;kaaas esa lsokjr~ v/;kidksa dk e/;eku 

¼54-86½ gS vr% {ks= dh v/;kfidkvksa dk e/;eku ¼79-44½ gS {ks= dh v/;kfidkvksa dk e/;eku v/;kidksa dh vis{kk 

vf/kd gS ftldk rkRi;Z ;g gS fd nksuksa lewg ds n`f"Vdks.k esa f”k{kk vf/kdkj vf/kfu;e ds fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a 

,oa leL;kvksa ds Áfr lkFkZd vUrj gSA mi;qZDr rkfydk esa fn;s x;s fo”ys’k.k ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fn;s 

x;s e/;ekuksa ls Li’V gS fd {ks= ds v/;kidksa dh vis{kk {ks= dh v/;kfidk,a vf/kd f”k{kk vf/kdkj vf/kfu;e ds Áfr 

vf/kd ldkjkRed n`f"Vdks.k j[krh gSA  

fu"d"kZ % {ks= mPp ÁkFkfed fo|ky;kaaas esa lsokjr~ v/;kfidk,a] v/;kidksa dh vis{kk f”k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds 

fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa leL;kvksa dss Áfr vf/kd tkx:drk ifjyf{kr djrh gSA 

ifjppkZ % efgyk v/;kid cky f”k{kk dh vko”;drk dks ysdj vf/kd ltx ,oa lpsr jgrh gS] D;kasfd efgyk,sa 

LokHkkfod :Ik ls vf/kd lfØ; ,oa ifjos”k esa ?kfVr gksus okyh xfrfof/k;ksa ds Áfr vf/kd loasnu“khy gksrh gSA blfy, 

iq:’k v/;kidksa dh rqyuk esa {ks= dh ljdkjh mPp ÁkFkfed fo|ky; dh v/;kfidk,a] v/;kidksa dh vis{kk f”k{kk ds 

vf/kdkj vf/kfu;e ds fØ;kUo;u ds Áfr vf/kd ltx ,oa tkx:d gSA 

 

ifjdYiuk laŒ&2 ds ijh{k.kksijkUr ÁkIr e/;ekuksa 

 ,oa ekud fopyuksa dh fLFkfr 
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ifjdYiuk 3 % f'k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa leL;kvksa ds lanHkZ esa 'kgjh {ks= ds xSj 

ljdkjh mPp ÁkFkfed fo|ky;ksa ds v/;kid ,oa v/;kfidkvksa ds n`f"Vdks.k esa lkFkZd vUrj ugha gSA 

mi;qZDr % ifjdYiuk dks ^Vh^ ijh{k.k }kjk fo'ysf"kr dj v/;;u fd;k x;k ftlds ifj.kke fuEu rkfydk esa n'kkZ, 

x;s gSA 

lkj.kh uå 4-3 

'kgjh {ks= ds xSj ljdkjh mPp ÁkFkfed fo|ky;ksa ds v/;kid ,oa v/;kfidkvksa ds n`f"Vdks.k dk v/;;u 
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'kgjh {ks= ds xSj ljdkjh 

fo|ky; 

N M SD ‘t’ 

 v/;kid 60 64-18 

 

15-53  

0-17 

 v/;kfidk,sa 60 63-70 15-21 

 

                                                          Df- 118  .05=1.98 

.01=2.62 

O;k[;k % mi;ZqDRk rkfydk esa fn;s x;s fo”ys’k.k esa ÁkIr ^Vh^ ewY; ¼0-17½ gS tks fd lkFkZdrk ds nksuksa Lrj ¼-05 ,oa -

01½ ij lkj.kh eku ls U;wUk gSA vr% Á”u xr ifjdYiuk LohÑr dh tkrh gSA bldk rkRi;Z gS fd {ks= ds xSj&ljdkjh 

mPp ÁkFkfed fo|ky;ksa ds v/;kid ,oa v/;kfidkvksa esa f'k{kk vf/kdkj vf/kfu;e ds fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa 

leL;kvksa ds Áfr n`f"Vdks.k esa lkFkZd vUrj ugha gSA nksukas lewg f”k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds fØ;kUo;u ds Áfr ,d 

leku fpUru j[krsa gSA 

fu"d"kZ % {ks= ds xSj ljdkjh mPp ÁkFkfed fo|yk;ksa ds v/;kid ,oa v/;kfidk,a f”k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds 

fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa leL;kvksa ds Áfr leku Ádkj ls fpUru djrs gSA 

ifjppkZ %^^tSlk fd dgk tkrk gS lHkh cqf)eku O;fDr ,d tSlk lksprs gS^^ {ks= ds xSj ljdkjh mPp ÁkFkfed fo|ky; 

ds v/;kid ,oa v/;kfidkvksa ds f'k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa leL;kvksa ds Áfr leku 

n`f"Vdks.k j[krs gS ,slk blfy, lEHko gS fd xSj ljdkjh v/;kid ,oa v/;kfidk,a viuh lsok “krsZa ,oa dk;Z n”kk 

l arks’ktud u gksus ds dkj.k f”k{kk txr ls lEcfU/kr lq/kkjksa ds Áfr ,d leku jk; j[krs gSA  

 

ifjdYiuk laŒ&3 ds ijh{k.kksijkUr ÁkIr e/;ekuksa 

 ,oa ekud fopyuksa dh fLFkfr 
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ifjdYiuk 4 % f'k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa leL;kvksa ds lanHkZ esa xzkeh.k {ks= ds 

ljdkjh mPp ÁkFkfed fo|ky;ksa ds v/;kid ,oa v/;kfidkvksa ds n`f"Vdks.k esa lkFkZd vUrj ugha gSA 

mi;qZDr % ifjdYiuk dks ^Vh^ ijh{k.k }kjk fo'ysf"kr dj v/;;u fd;k x;k ftlds ifj.kke fuEu rkfydk esa n'kZk, 

x;s gSA 
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lkj.kh Ukå 4-4 

xzkeh.k {ks= ds ljdkjh mPp ÁkFkfed fo|ky;ksa ds v/;kid ,oa v/;kfidkvksa ds n`f"Vdks.k dk v/;;u 

xzkeh.k {ks= N M SD ‘t’ 

v/;kid 60 57-93 15-55 1-43 

v/;kfidk,sa 60 54-13 13-28 

 

                                  Df- 118   .05 = 1.98 

                                                                   .01 = 2.62 

O;k[;k % mi;ZqDr rkfydk esa fn;s x;s fo”ys’k.k esa ÁkIr ^Vh^ ewY; ¼1-43½ tks fd lkFkZdrk ds nksuksa Lrjksa ij ¼-05 ,oa -

01½ lkj.kh eku ls U;wu gSA ÁkIr ^Vh^ ewY; ds vk/kkj ij Á”uxr ifjdYiuk vLohÑr dh tkrh gSA e/;ekuksa ds 

fo”ys’k.k ls Li’V gS fd nksuksa lewg ds e/;ekuksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA blls Li’V gksrk gS fd xzkeh.k {ks= ds 

v/;kid ,oa v/;kfidk,a f”k{kk vf/kdkj vf/kfu;e ds fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa leL;kvksa ds Áfr ,d leku foPkkj 

/kkjk j[krs gSA vr% xzkeh.k {ks= ds v/;kid ,oa v/;kfidk,a esa f”k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds Áfr ,d leku n`f’dks.k 

j[krs gSA 

fu"d"kZ % xzkeh.k {ks= ds mPp ÁkFkfed fo|ky;ksa ds lsokjr~ v/;kid ,oa v/;kfidk,a f”k{kk vf/kdkj vf/kfu;e ds 

fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa leL;kvksa ds lanHkZ esa ,d leku n`f"Vdks.k j[krs gSA  

ifjppkZ % xzkeh.k {ks= ds ljdkjh mPp ÁkFkfed fo|ky;ksa ds v/;kid ,oa v/;kfidkvksa ds n`f"Vdks.k ds fo”ys’k.k ls 

Kkr gksrk gS fd xzkeh.k {ks= dk ifjos”k uwru ifjorZuksa ds Áfr ÁHkko”kkyh ugha gksrk gS D;ksafd lwpuk lapkj ÁkS|ksfxdh 

ds {ks= esa Hkh {ks= dh rqyuk esa fiNM+k gksrk gS ftldk ÁHkko xzkeh.k {ks= ds v/;kid ,oa v/;kfidkvksa ds ǹf"Vdks.k ij 

ifjyf{kr gksrk gSA 

 

ifjdYiuk laŒ&4 ds ijh{k.kksijkUr ÁkIr e/;ekuksa 

 ,oa ekud fopyuksa dh fLFkfr 
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'kks/k v/;;u dk ifjlheu  

ÁLrqr “kks/k v/;;u lgkjuiqj ,oa eqt¶Qjuxj tuin ds xzkeh.k ,oa “kgjh {ks= ds lHkh ljdkjh ,oa xSj ljdkjh mPp 

ÁkFkfed fo|ky;ksa rd lhfer gaSA “kks/k v/;;u f”k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa leL;kvksa 

ds lanHkZ eas xzkeh.k ,oa “kgjh {ks= ds v/;kidksa ,oa vfHkHkkodkssa ds n`f’Vdks.k ds v/;;u rd ifjlhfer gSA ÁLrqr “kks/k 

480 v/;kid@v/;kfidk,a ,oa 200 vfHkHkkodksa ds U;kn'kZ rd ifjlhfer gSA “kks/k dk;Z vuqla/kkudrkZ dh lhek ,oa 

{kerk rd ifjlhfer gSA 

  

0

10

20

30

40

50

60

xzkeh.k v/;kid xzkeh.k v/;kfidk,

57.93

54.13

15.55
13.28

Mean

SD

http://www.ijesrr.org/
mailto:editor@ijesrr.org


                      International Journal of Education and Science Research Review 
Volume-10, Issue-2 March-April-2023                                                                  E-ISSN 2348-6457 P-ISSN 2349-1817                                                                                         
               www.ijesrr.org                                                                                                                                 Email- editor@ijesrr.org 

 

Copyright@ijesrr.org                                                                                                                                                  Page         107 

fu"d"kZ& 

f'k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa leL;kvksa ds lanHkZ esa 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds mPPk 

ÁkFkfed fo|ky;ksa ds v/;kidksa ds n`f"Vdks.k esa lkFkZd vUrj ugha gSA 

fu"d"kZ % f'k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa leL;kvksaa ds Áfr “kgjh {ks= ds v/;kid xzkeh.k 

{ks= ds v/;kidksa dh vis{kk vf/kd ldkjkRed fpUruijd gSA 

1- f'k{kk ds vkf/kdkj vf/kfu;e ds fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa leL;kvksa ds lanHkZ eas 'kgjh {ks= ds ljdkjh 

mPPk ÁkFkfed fo|ky;ksa ds v/;kidksa ,oa v/;kfidkvksa ds n`f"Vdks.k esa lkFkZd vUrj ugha gSA  

fu"d"kZ % “kgjh {ks= mPp ÁkFkfed fo|ky;kaaas esa lsokjr~ v/;kfidk,a] v/;kidksa dh vis{kk f'k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds 

fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa leL;kvksa dss lanHkZ ds Áfr vf/kd tkx:drk ifjyf{kr djrh gSA  

2- f'k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa leL;kvksa ds lanHkZ eas 'kgjh {ks= ds xSj ljdkjha 

mPp ÁkFkfed fo|ky;kas ds v/;kid ,oa v/;kfidkvksa ds n`f"Vdks.k esa lkFkZd vUrj ugha gSA  

fu"d"kZ % “kgjh {ks= ds xSj ljdkjh mPp ÁkFkfed fo|ky;ksa ds v/;kid ,oa v/;kfidk,a f'k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e 

ds fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa leL;kvksa ds Áfr leku Ádkj ls fpUru djrs gSA 

3- f'k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa lEkL;kvkssa ds lanHkZ esa xzkeh.k {ks= ds ljdkjh 

mPp ÁkFkfed fo|ky;ksa ds v/;kid ,oa v/;kfidkvksa ds n`f"Vdks.k esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA  

fu"d"kZ % xzkeh.k {ks= ds mPp ÁkFkfed fo|ky;ksa ds lsokjr~ v/;kid ,oa v/;kfidk,a f'k{kk vf/kdkj vf/kfu;e ds 

fØ;kUo;u dh lEHkkouk,aa ,oa leL;kvksa ds lanHkZ esa ,d leku n`f’Vdks.k j[krs gSA 

4- f'k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds 

fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa lEkL;kvkssa ds lanHkZ esa xzkeh.k  {ks= ds xSj ljdkjh mPp ÁkFkfed fo|ky;ksa ds v/;kid 

,oa v/;kfidkvksa ds n`f"Vdks.k esa lkFkZd vUrj ugha gSA  

fu"d"kZ % xzkeh.k {ks= ds xSj&ljdkjh mPp ÁkFkfed fo|ky; esa lsokjr~ v/;kid ,oa v/;kfidk,a f'k{kk ds vf/kdkj 

vf/kfu;e ds fØ;kUo;u dh lEHkkouk,a ,oa leL;kvksa ds Áfr yxHkx ,d leku lksprsa gSA 

lanHkZ lwph 

 vxzoky] tså lhå ¼1999½] ^^,tqds”ku bu ,eftZx bf.M;k^^] nksvkc gkml] fnYyhA  

 vxzoky] tsålhå ¼2003½ ^^Vhpj ,.M ,twWds”ku bu , Msoyfiax lkslkbVh^^] fodkl ifCyf”kax gkml] ubZ fnYyhA 

 vxzoky t slh] ¼2000½] ^^yS.MekDlZ bu n fgLVªh vkWQ ekMZu bf.M;u ,tWwds”ku^^] fodkl ifCyf”kax gkml] ubZ 

fnYyhA 

 vxzoky] vpZuk ¼2001½ ^^LVMh vkWQ ukWu&,ujksyeSUV ,.M MªksivkmV vek¡x xYlZ ,V ÁkbZejh ysoy^^A 

http://www.ijesrr.org/
mailto:editor@ijesrr.org


                      International Journal of Education and Science Research Review 
Volume-10, Issue-2 March-April-2023                                                                  E-ISSN 2348-6457 P-ISSN 2349-1817                                                                                         
               www.ijesrr.org                                                                                                                                 Email- editor@ijesrr.org 

 

Copyright@ijesrr.org                                                                                                                                                  Page         108 

 vgen] eatwj] dksysV dsckWV] v:.k tks”kh ,aM jksfg.kh ikaMs;] ¼1993½ ^^Ákbejh ,tqds”ku QkWj vkWy% yfuZx ÝkWe 

n ch-vkj-lh- ,Dlihfj,al] , dsl LVMh] ÁkstsDV^^ ,-ch-bZ-,y- ¼,Mokal csfld ,tqds”ku ,aM fyV~jslh½] okaf”kxVu 

Mh]lh ,dsMeh vkWQ ,tqds”ku MsoyiesaVA 
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